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Расписание образовательной деятельности муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад общеразвивающего вида №8 «Ручеек» г. Кукмор» Кукморского 

муниципального района Республики Татарстан на 2024 - 2025 учебный год
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возраста

2 группа раннего 
возраста

Младшая 
группа

Средняя 
группа

Старшая 
группа
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В соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 продолжительность занятий для детей от 1 до 2 лет - 10 мин., от 2 до 3 лет - 10 мин., от 3 до 4 лет - 15 мин., от 
4 до 5 лет - 20 мин., от 5 до 6 лет - 25 мин., от 6 до 7 лет - 30 мин. Максимально допустимый объем дневной образовательной нагрузки не превышает в 1 
и 2 группах раннего возраста - 20 мин., младшей и средней - 30 мин. и 40 мин. соответственно, а в старшей 50 мин. и 75 мин. при организации 1 занятия 
после дневного сна, в подготовительной к школе группе 90 мин. Перерывы между периодами образовательной деятельности - не менее 10 мин.

Совместная деятельность взрослых и детей по обучению родному (татарскому) языку начинается с 2 группы раннего возраста (с 2-х лет) и проводится 
воспитателем по обучению детей татарскому языку 3 раза в неделю в форме игры: от 2 до 4 лет в рамках режима дня, от 4 до 5 лет в рамках режима дня, 
от 5 до 6 лет - 2 раза в рамках режима дня, 1 раз в рамках образовательной деятельности, от 6 до 7 лет -1 раз в рамках режима дня, 2 раза в рамках образо
вательной деятельности.


